
Mesiac činnosť financie poznámka 

Január 
 
 

Príprava členskej schôdze  
Literárne popoludnie   

  
16.1.2024 o 14:00 

Február Pravidelná konzultácia  
k online-komunikácii a práci 
s PC 

Podľa záujmu seniorov 
 
 
 

Každý druhý utorok 
Zodp. E. Poláková 

Marec Členská schôdza                   
Konzultácie k online-
komunikácii 
Tréning pamäti 
Kurz Nordig Walking 

 
Podľa záujmu seniorov 
 
Podľa záujmu seniorov 
Podľa záujmu seniorov – 
ZO JDS uhradí 50% 
kurzu 

12.3.2024 o 14:00 hod. 
Striedavo, každý utorok 
 
Zodp.: E. Poláková 
Zodp.: M. Szabóová 

Apríl Konzultácie k online 
komunikácii 
Tréning pamätii 
Výlet do BA – Národná galéria 

Podľa záujmu seniorov 
 
Podľa záujmu seniorov 
Podľa záujmu seniorov 
 

Striedavo, každý utorok 
 
Zodp.: E. Poláková 
Zodp.: E. Poláková 

Máj Konzultácie k online 
komunikácii 
Tréning pamäti 
Bicyklom popri Váhu 
Súťaž vo vlastnej tvorbe 
a prednese prózy a poézie 

Podľa záujmu seniorov 
 
Podľa záujmu seniorov 
 
 

Striedavo, každý utorok 
 
Zodp.: E. Poláková 

Jún Športové hry v Nesvadoch 
 
 
Jednodňový výlet - zájazd  

Účastnícky poplatok 
a cestovné sa hradí         
z účtu ZO  
Podľa záujmu seniorov 

22.6.2024 (sobota) 
Zodp.: M. Szabóová 
 
Zodp.: Kosztolányiová 

Júl Anna bál 
Potulky po Komárne, 
fotografovanie 
Spoločná návšteva kúpaliska 
 
Bicyklom ku Kelemancii 
Fotografovanie zaujímavostí 

 
 
 
Úhrada 50% vstupného 
z účtu ZO 
 

27.7.2024 
1x týždenne 
 
1 x týždenne 

August Prezentácia fotiek na webe   

September Kultúrne popoludnie v 
Komárne 
Jednodňový výlet - zájazd  
Cvičíme si pamäť 

 
 
Podľa záujmu seniorov 
 

 
 
Zodp.: Kosztolányiová 
1x týždenne v utorok 

Október Cvičíme si pamäť 
Vystúpenie skupín na Spevy 
domova  

 1x týždenne v utorok 
 
20.10.2024 

November Cvičíme si pamäť 
Katarínska zábava 
 

 
 

1x týždenne v utorok 
23.11.2024                            
Zodp.: Kosztolányiová 

December Hodnotenie roka   

 


